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Höst och Vinter 2024  
Nr. 3 

  

  

Här får du information,  

styrelsernas sammansättning samt  

tillgång till föreningarnas aktiviteter. 

Delta gärna i andras föreningarnas aktiviteter.   
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Distriktsstyrelsen 2024 

      

 

 

 

 

Kassör: Kent Dimfelt   
Tel: 0709-40 64 30    
E-post: dimfelt2@hotmail.com 

Ordförande: Lars-Olof Nilsson   
Tel: 0730-58 42 56  
E-post: mannen@knaredsmc.se  

Vice ordf. Viveca Sylwan 
Tel: 0703-95 11 18 
E-post: sylwan.viveca@gmail.com 

Ledamot: Ulla Karlsson                                      
Tel: 0760-28 69 47 
E-post: karlssonu89@gmail.com 

mailto:dimfelt2@hotmail.com
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Distriktsstyrelsen 2024 

      

 

 

 

 

Ersättare: Eivor Hoffert Pålsson 
E-post: eivor.hp@gmail.com  

Hörselskadades Distrikt i Halland  

Sperlingsgatan 5, 302 48 Halmstad   

Tel: 035-15 22 84             Hemsida: hrf.se/halland  

E-post:  halland@distrikt.hrf.se 

Öppettider: Vardagar kl. 8.00-12.00     Kanslist: Anna   

Ledamot: Rolf Kenneryd                                     
Tel: 0705-30 42 16  
E-post: rolf.kenneryd@telia.com  

Ersättare: Bertil Nilsson 
Tel: 0736-38 93 04 
E-post: bn.halmstad@gmail.com 

mailto:rolf.kenneryd@telia.com
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Programbladet blir digitalt 
  

Från & med 2025 kommer programbladet  

bara att finnas digitalt på  

distriktet & föreningarnas hemsidor. 

Där kan man själv skriva  

ut de sidor man är intresserad av. 

Planen är dels att du som medlem  

kommer att få ett sms där vi påminner dig  

om din förening aktiviteter.  

Dels att föreningarna kommer att  

erbjudas utbildning i höst om den  

nya digitaliseringen av programbladet. 
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Laholm 

Höst-Vinter  

2024 

______________________________________ 
 

  
Måndagen den 9 september, kl. 15,00 (OBS tiden!)  

Visning av Kvarnen i Knäred.  
Ägarna av Kvarnen guidar oss runt. 

Kaffe & kaka 50:-/person  
(meddela ev allergier) 

 
 Anmäl dig till Lars-Olof Nilsson tel. 073-058 42 56   

senast 1 september 
 

Välkomna! 

Bada gratis på Folkhälsocentrum! 

Som medlem har du gratis entré. 

Tisdagar kl.12-13 (FFR tid) &  Torsdagar kl.10-11 (HRF tid) 

Kontaktperson: Marie-Louise tel.0761-17 60 76 
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Höstmöte 11 november, kl. 18.00 

 Martin Nylén underhåller med  

dialekter & låtskatter.   

Plats: Lingården (Tegelbruksv. 3), Laholm 

Anmäl dig till Mari-Louise tel. 0761-176 076 

Välkomna! 
 ______________________________________ 

Medlemsmöte 
Måndagen den 14 oktober, kl. 18,00  

Plats: Lingården (Tegelbruksv. 3),  Laholm  
Elin & Henrik berättar om deras dotter Selma 4.5 år som har  

fått cochleaimplantat. 
Anmäl dig till Mari-Louise tel. 0761-176 076   

Välkomna!  
______________________________________ 

Årsmöte 2025 
Lördagen 15 februari, kl.14.00  

Plats: Lingården (Tegelbruksv. 3), Laholm    
Vi bjuder på fika.  

Anmäl dig till Monica Ottosson tel. 0709-544 685 

Välkomna! 

Julfest på Lingården 

9 december, kl. 18.00.   

Pris: 100:-/person 

 Anmäl dig till Mari-Louise tel. 0761-176 076   

        ______________________________________ 
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                              Styrelsen 2024 

Ordförande:  Monica Ottosson  Tel: 0709-544 685 

E-post: monica.ottosson@laholm.se  

 

Kassör:  Lars-Olof Nilsson  Tel: 0730-584 256 

E-post: mannen@knaredsmc.se  

 

Sekreterare: Mats Pålsson  Tel: 0706-393 017  

E-post: palssonmats5@gmail.com 

 

 

Batteriförsäljning 

Vid våra aktiviteter & FFR lokalen   

(kontant eller swish) 

Måndag-tisdag kl. 9-11.30  

Torsdag-fredag kl. 9-11.30  

eller  

kontakta Monica Ottosson 0709-544 685 

Behöver du låna hörselslinga  

Kontakta Mats Pålsson tel. 0706-393 017 
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Vi som bor och arbetar i Halland vill hjälpa dig! 

Vill du ha svar på dina frågor?  

Eller vill du förmedla något? 

Ta kontakt med Hörselrådet!!  
Vi är här för att hjälpa dig i Halland! 

 
Hörselrådet består av medlemmar, 

tekniker, audionomer, avdelningscheferna på  
hörselmottagningen och hörselhabiliteringen.  

Mejla eller ring:  
Kerstin: axet345@gmail.com  

HRF Distrikts kansli: halland@distrikt.hrf.se  
035-15 22 84 

 

 

 

 

 

 

Minnesanteckningar finns på hrf.se/halland eller  

kontakta HRF Distrikts kansli för utskick. 

mailto:axet345@gmail.com
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HRF Halmstad genomför sina arrangemang i  

samarbete med ABF & Tolkcentralen  

________________________________________________ 

Halmstad 

Höst-Vinter 

2024 

  Höstupptakt  
   söndagen den 18 augusti 

Klockan 14,00 

Korvgrillning & quiz  
på Husknutens innergård   

  (Ingång från Sperlingsgatan)   
 

Välkomna! 
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Julfest & musik den 15 december  

Kl. 14,00 på husknuten  

Mats Börjesson-Låtar om, från och 

av Halland.  

Vi bjuder på glögg o pepparkakor  

  

  Välkomna! 

________________________________________________ 

                Höstmöte 14 november, kl.18,00 
 

Vi diskuterar nästa års  
verksamhet och budget. 

 
 Gött MoS underhåller   

 
Plats: Husknuten    
 

  Välkomna! 
________________________________________________ 

Årsmöte 23 februari,  2025 

Plats: Husknuten, kl.14,00 

Välkomna! 
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     Styrelsen 2024 

Ordförande:  Kent Dimfelt   0709 40 64 30 

    E-post: dimfelt2@hotmail.com 

Kassör:   Carolin Fryklund   0702-40 00 32 

Sekreterare:  Janne Fryklund   0733–59 88 86 

Ledamot:   Elsa Grundström     035-21 55 29 

    Mobil:     0730-50 25 19 

Ledamot:   Bertil Nilsson   0736-38 93 04 

    E-post: bn.halmstad@gmail.com 

Ledamot:   Marianne Nidle   0705-42 01 52 

Ledamot:    Marcus Fryklund    

 

 
Batteriförsäljning 

Föreningshuset Husknuten 

Nässjög. 10 

måndag-fredag kl.9-13 

www.hrf.se/halmstad 

mailto:dimfelt2@hotmail.com
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Till dig som har CI eller  
intresserad av hur det fungerar  

 
 

Inbjudan! 
Intresserad av att träffa andra CI användare  

på en fikastund?  
Vi träffas på Husknuten (nässjög. 10) i Halmstad  

den 19 september kl. 13,30  
för att ta del av varandras vardag med CI. 

 

 Anhöriga och andra intresserade är lika välkomna.  
Vi bjuder på fika. 

Om intresse finns, planerar vi för fler liknande  
träffar framöver.  

Anmälan senast 12 september till  
halland@distrikt.hrf.se eller sms till 0705-74 86 68 

 

Skrivtolkar finns på plats. 
 

Välkomna!  
Kerstin Johansson 
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__________________________________________ 

Hylte 

Höst-Vinter 

2024 

 
Välkomna på skördelunch!  

Onsdagen den 4 september, kl.13,00 

På Rydö Golfkrog 

 

Välkomna! 
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Julbord den 6 december  
på  

Vallsnäs Camping, kl.13,00  
 

 

__________________________________________ 

Årsmöte 

Söndagen den 9 februari 2025,  

kl.15,00 

Välkomna! 

     Höstmöte  

   Torsdagen den 10 oktober, kl. 18.00  

    Plats: ABF i Hylte (storg. 2)  

   

  Vi diskutera nästa års verksamhet och budget 

 

    

 Välkomna! 

__________________________________________ 
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     Styrelsen 2024 

Ordförande: Bruno Granath   0706-063 040    

   E-post: brunogranat@gmail.com 

Vice ordf.  Rolf Kenneryd   0705-30 42 16                                  

   E-post: rolf.kenneryd@telia.com     

Kassör:  Ann-Katrin Lindgren  0706-853 358  

   E-post: annkatrin@hotmail.se 

Sekreterare:  Sylvia Sjöö    0703-96 95 75 

   E-post: sylviasjoo@yahoo.se 

   

   Föreningsadress: HRF Hylte; Bruno Granath 
   Hjälmshult 103, 314 52 Unnaryd  

Batteriförsäljning 

Gösta Andersson; Vallvägen 2; Unnaryd; Mobil: 070-3260411  

Ingmar Johansson; Verdandig. 20; Hyltebruk; Mobil: 0708-56 79 92   

Batteristorlekar: P13, P312 och P675.  

För andra storlekar kontakta Gösta.  

Gösta & Ingmar hjälper till att serva hörapparater med  

t ex. slangar av normal storlek.  

De smala slangarna måste man beställa själv.                           

mailto:rolf.kenneryd@telia.com
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   Höst-Vinter  

2024 

Köp dina batterier av oss  
och hjälp din förening!  

 
Med mindre kommunalt bidrag,   

så behöver vi Er hjälp.  
 

För att föreningen ska överleva,  
så behöver vi nya krafter 

som hjälper till i vårt arbete 

 

Batteriförsäljning 

Samma dag som vi har medlemsmöten, säljs  
batterier kl.16.30-18.00 på  

Godtemplargården/Torggatan 5. 
 

Batterier kan köpas av Christina Hallberg  
tel. 0709-98 69 12  

& 
Jarl Carlsson  

tel. 0703-81 53 93             
 
 
 

Frågor? Ring Jarl Carlsson 0703-81 53 93       
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 Medlemsmöte  
10 september kl.18.00 

Godtemplargården,  

Torggatan 5 

Kerstin Nilsson  

    ”Musik ska byggas utav glädje”    

Vi bjuder på fika  

Lotteri och batteriförsäljning.  

Välkomna! 

 

——————————————————————  

Medlemsmöte  

8 oktober kl.18.00  

Godtemplargården, Torggatan 5 

Kalle & Lennart sjunger & spelar 

Vi bjuder på fika. Lotteri och batteriförsäljning. 

Välkomna! 

Vi har skrivtolkar 

vid varje medlemsmöte 
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Medlemsmöte  
12 november kl.18.00 

Godtemplargården, Torggatan 5 

 Budget och verksamhetsplan för 2025 diskuteras. 

Tom Andersen underhåller med sköna klassiker.  
 

    Vi bjuder på fika. Lotteri och batteriförsäljning.
      Välkomna! 
   ——————————————————————  

Medlemsmöte 10 december  
kl.18,00 Godtemplargården 

Bo Weiland underhåller med  
kända julsånger.  

Vi bjuder på smörgåstårta med kaffe. 
Lotteri på medhavda-skänkta  

julklappar samt batteriförsäljning.  
Välkomna! 

——————————————————————  

Vi kallar till Årsmöte 11 februari  

2025 på Godtemplargården 

Mer information kommer i nästa programblad  

 Hörselvården i Halland 
Telefontid: måndag-fredag kl.08,00-10,00 

Telefon: 010-47 61 920 
Texttelefon: 035-15 78 80 
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   Styrelsen 2024 
 

Ordförande: Jarl Carlsson  070-381 53 93              
   E-post:  jarlcarlsson@live.se  
 
Kassör:  Hans Ekström  072-236 74 87       
   E-post: hans.ekstrom22@hotmail.com     
 
Sekreterare:  Sven-Erik Andersson 073-332 51 11 (endast SMS) 
   E-post: svenerik44@gmail.com           
    
Ledamöter: Lena Larsson 
   E-post: 4647larsson@live.se   
 
   Ingalill Jakobsson  076-897 81 97 
 
Föreningens postadress:               
HRF, Hörselskadades förening i Falkenberg,    
c/o Sven-Erik Andersson, Måsa-Brittas väg 1A, 311 35  Falkenberg    
    

Batterifrågor: Christina Hallberg 070-998 69 12               
E-post: christinahallberg@hotmail.com 
 

Har du frågor eller tips? Kontakta styrelsen.  

E-post: falkenberg@forening.hrf.se 

Hemsida: www.hrf.se/falkenberg 

mailto:svenerik44@gmail.com
mailto:christinahallberg@hotmail.com
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Välkommen till oss i Varberg  

Therese finns på kansliet  

fredagar kl. 10-12.    

Välkomna!   

Verksamhet 

Vi bedriver politiskt påverkansarbete bland annat genom deltagande i 

det kommunala tillgänglighetsrådets referensgrupp och samarbetar 

med studieförbund och andra organisationer.  

Vi har även medlemsmöten, årsmöte, grillkväll, utflykt och hörseldag.  

 

                          Du kan enkelt stödja vårt arbete genom  

     swish 123 494 75 86 

Om du vill engagera dig i föreningen, har frågor,  

anmäla dig till en aktivitet eller om har du en idé  

om verksamheten.  

Mejla kansliet  e-post: hrf.varberg@gmail.com  

eller kontakta styrelsen 

Kansliets telefon kommer att upphöra i oktober.  

Styrelsens mobilnr finns på sid 23. 

mailto:hrf.varberg@gmail.com
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Dans för balans 

 Följ med oss på rolig träning för balans 
och rörlighet. Passar alla, även om du har   

rörelsehinder eller balanssvårigheter  
 12 torsdagar á 45 minuter  

    med Linda i ABF:s lokaler.   
   Pris: 420:-/person. 

   

Vi startar torsdagen den 5 september, kl. 10.30–11.15   
Anmäl dig senast 22 augusti  

 
Samåkning kan vi erbjuda vid behov!  

Öppet Hus på FUB-gården  
Alla är välkomna till  

Hörseldagen 2024 

Lördagen den 19 oktober kl. 13–15.  

WORKSHOP med olika aktörer bl.a.  
* Hörselvården, Audionom Sara Wessman    
* Teckenlärare som berättar om TSS  (Tecken som stöd)   
* Hörselskadades förening informerar om vad vi gör i föreningen   
* Testa din hörsel    
Pausa gärna med kaffe och ”dopp”  för endast 20 kr!  
Lotteri med många fina priser!  
Se annons i Varbergs Tidning och aktuell information  
på vår hemsida. 

Välkomna!    

Vi hoppas få se dig på våra aktiviteter!   
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TSS-Tecken som stöd är ett kommunikationssätt.  

Man pratar samtidigt som man använder tecken  

Vill du prova tecken som stöd?  

Hör av dig till Viveca! 

E-post: sylwan.viveca@gmail.com   

mobil: 0703-95 11 18  

Höstmöte på FUB-gården 

Lördagen den 27 november kl. 14.00  

 Föreningen bjuder på fika och då  
diskuterar vi budget och verksamhetsplan inför 2025 

Sven-Olof Svenheden f.d. rektor på bl. a en särskola & förälder till 
en dotter med IF (intellektuell funktionsnedsättning) föreläser.  

 Sista anmälningsdag den 21 oktober    

 Skrivtolk är beställd  
 Välkomna! 

 Årsmöte 2025, Söndagen den 16 mars 2025 
kl.14 på FUB-gården 

Vi bjuder på fika. Anmäl dig senast 10 mars 
Skrivtolk är beställd 

Välkomna! 

     Den 30 november är det  

             Julmarknad på Sannagården i Tvååker (kl.10-13) 

  Info om hörsel & lotteriförsäljning m fina priser. 

Vi ses!   

mailto:sylwan.viveca@gmail.com
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Mejla oss din mejladress, så får du våra nyhetsbrev!  

Så sparar vi på både miljö och pengar! 

Styrelsen 2024 

Ordförande Berit Bengtsson    0730-87 47 47  

E-post:   berit47@gmail.com   (endast sms) 

Vice ordf.  Ulla Karlsson   0760-29 68 47     

E-post:   karlssonu89@gmail.com   

Kassör  Rebecca Andersson     

E-post:   rebeccaandersson@bahnhof.se    

Kassör  Jeanette Andersson  0708-36 47 62  

E-post:   jeanetteandersson@bahnhof.se  

Sekreterare Viveca Sylwan    0703-95 11 18  

E-post:  sylwan.viveca@gmail.com   

Ledamot  Monica Tjernström  0708-41 53 59  

E-post:   mon-tje@hotmail.com 

 

Ledamot   Maria Ericsson    0703-64 47 89  

E-post :   permaria903@gmail.com 

 

Föreningens kansli och postadress: Sanatorievägen 5, 432 53 Varberg   

Gå in på vår hemsida för aktuell information www.hrf.se/varberg 

mailto:berit47@gmail.com
mailto:johan.ulla@telia.com
mailto:rebeccaandersson@bahnhof.se
mailto:sylwan.viveca@gmail.com
mailto:permaria903@gmail.com
http://www.hrf.se/varberg
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HRF Kungsbacka  

Vi fortsätter med våra populära ”tjötaträffar”  

på café Spira vid torget. Kl. 11-13 

15 augusti, 19 september, 17 oktober,  

14 november, 12 december, 20 februari (2025),  

10 april (2025) & 8 maj (2025) 

  

Ingen föranmälan! 
 

Välkomna! 

Årsmöte 18 mars 2025 
kl. 18,00 

Plats: ABF huset 
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Medlemsmöte 26 augusti  kl. 17.00  

Plats: ABF huset 
Anki Ringsby, demenssjuksköterska med  

hörselnedsättning föreläser. 
Anmäl dig senast den 19 augusti till  

Anders tel: 0721-525060 eller  
mail: ingela.rinde@levnu.se  

Välkomna! 
————————————- 

    Hörseldagen 19 oktober på 
  Biblioteket Fyren  
  Prova din hörsel &  
 var med i poängpromenad.  
 

      Välkomna! 

  ————————————- 

Den 5 september står vi på  
Kungsbacka Marknad 

Info & poängpromenad med  
Vad sa-loppsfrågor   

————————————- 

HRF Kungsbacka fyller 50 år!  
14 januari 2025 kl. 18.30.  
på Lerbergs gårdscafe 

Mer info kommer! 

mailto:ingela.rinde@levnu.se
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 Styrelsen 2024  

 

Ordförande: Ingela Rinde   Tel. 0703-65 31 47  

E-post:  ingela.rinde@levnu.se  

Kassör: Mariann Dahlén 

E-post: marianndahlen11@gmail.com 

Sekreterare: Anders Rinde 

E-post: rinde@live.se  

Ledamot: Stefan Strandell 

E-post: stefanstrandell57@gmail.com 

Ledamot: Per-Erik Eriksson 

E-post: pererik@eriksson.xyz 

  

mailto:ingela.rinde@levnu.se
mailto:rinde@live.se
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Augusti 

15 Kungsbacka-Tjötaträff 

18 Halmstad-Höstupptakt   

26 Kungsbacka-Medlemsmöte 

KALENDARIUM 

2024 

September   

4 Hylte-Skördelunch  

5 Varberg-Dans för balans börjar 

5 Kungsbacka-Kungsbacka marknad  

9 Laholm– Visning av Kvarnen i Knäred 

10 Falkenberg– Medlemsmöte  

19 Kungsbacka-Tjötaträff 

19 CI träff  i Halmstad 

November  

11 Laholm-Höstmöte  

12 Falkenberg– Medlemsmöte 

14 Halmstad-Höstmöte  

14 Kungsbacka-Tjötaträff 

27 Varberg-Höstmöte 

30 Varberg-Julmarknad  

2025 

Januari 

14 HRF Kungsbacka fyller 50 år 

 

Februari     

9 Hylte-Årsmöte 

11 Falkenberg– Årsmöte  

15 Laholm-Årsmöte 

20 Kungsbacka-Tjötaträff 

23 Halmstad– Årsmöte  

Oktober 

8 Falkenberg– Medlemsmöte 

10 Hylte– Höstmöte  

12 Distriktsmöte i Halmstad 

14 Laholm–Medlemsmöte  

17 Kungsbacka-Tjötaträff 

19 Kungsbacka-Hörseldagen 

19 Varberg-Öppet Hus på FUB-gården 

December  

6 Hylte-Julbord 

9 Laholm-Julfest på Lingården 

10 Falkenberg– Medlemsmöte  

12 Kungsbacka-Tjötaträff 

15 Halmstad–Julfest & musik    
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___________________________________________ 

 

Glöm inte & uppdatera din mejladress. 

 Mejla till halland@distrikt.hrf.se   

för att uppdatera din mejladress. 

 

 Så får du mer lokal information. 

Så sparar vi på både miljö och pengar!  
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