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En framtidsgava
som gor skillnad



Lat ditt arv ge fler mojlighet att hora till

Genom en testamentsgava till Horselskadades Riks-
forbund ar du med och skapar en framtid dar fler kan
leva utan begransningar av sin horselskada.

Din gava bidrar till livsviktig horselforskning, béttre
hjalpmedel och 6kad kunskap. Den starker arbetet
for tillgdnglighet och réttigheter, sa att ingen ska
behova kédnna sig utanfor i samtal, pa arbetet eller i
samhillet.

Ett arv kan vara mer &n pengar. Det kan vara trygg-
het, delaktighet och hopp for generationer framat.

Testamentera till HOorselskadades Riksforbund

Vill du inkludera Horselskadades Riksférbund som
testamentstagare i ditt testamente ar det viktigt att du
skriver in vart organisationsnummer 802004—4510.

Du kan skriva ditt testamente direkt via var digitala
tjanst pa hrf.se/testamente.



Darfor ar det bra att skriva testamente

Att skriva ett testamente ar viktigt av flera skal —
sarskilt om du vill ha kontroll 6ver vad som hander
med dina tillgdngar nar du inte langre &r i livet.

Har du inget testamente kommer dina tillgdngar att
fordelas enligt den legala arvsordningen (drvdabalkens
regler). Det betyder att lagen — inte du — avgor vem
som far vad.

Ett testamente ar viktigt

v/ Om du ar sambo &rver ni inte varandra automatiskt
enligt svensk lag. Ett testamente dr darfor extra
viktigt for sambor som vill att partnern ska arva.

v Om du dr omgift och har sérkullbarn fran en tidigare
relation, och vill att de barnen ska vanta pa sitt arv.

v/ Om du vill att ndgon utanfor familjen ska arva.

v/ Om du ager foretag.

Ett tydligt testamente kan forebygga brak mellan
arvingar, eftersom det klargor din vilja.

Med ett testamente kan du sjdlv styra hur den
del av arvet som t ex inte dr laglotten ska for-
delas. Exempelvis:

v/ Fordela egendom pa ett sdtt som passar din
familjesituation.

v Ge specifika saker (t ex smycken, fastighet) till
utvalda personer.

v Ge en gava till en organisation eller valgorenhet.




Att skriva
testamente ar
viktigt av flera skal



1. Barn arver alltid enligt lag

I Sverige har brostarvingar (barn och barnbarn) alltid ratt till sin
laglott, vilket ar hélften av arvslotten enligt lag. Du kan darfor
inte gora dina barn helt arvlgsa genom testamente. Resten av
arvet kan du testamentera fritt, till exempel pengar, fastigheter,
véardepapper eller andra tillgangar.

2. Folj formkraven och bevittna testamentet korrekt

For att ett testamente ska vara juridiskt giltigt maste vissa form-
krav foljas. Det ska vara skriftligt, undertecknat av dig och bevitt-
nat av tva samtidigt narvarande vittnen. Vittnena far inte vara
arvingar, under 15 &r, néra sldkt, ndmnas i testamentet eller
vara make, maka eller sambo till dig.

3. Var tydlig och konkret nir du fordelar dina tillgangar

Var tydlig nar du fordelar dina tillgdngar. Ange noggrant vem
som ska drva vad, sarskilt vid fastigheter, vardefulla foremal
eller foretag. Skriv ocksd om arvet ska vara mottagarens en-
skilda egendom. Fundera pa vad som ska gélla om en arvta-
gare avlider fore dig. Ange gdrna namn, personnummer eller
organisationsnummer sd att mottagaren enkelt kan identifieras.
Vissa uppgifter ar obligatoriska.



4. Tank pa sambor och bonusfamilj

Sambor drver inte varandra automatiskt enligt svensk arvsrétt,
till skillnad fran makar. Vill du att din sambo ska fa del av ditt
arv maste det sta i testamentet. Det ar sarskilt viktigt om du
har barn fran tidigare relationer (sarkullbarn) men dven om ni
har gemensamma barn, eftersom barn har ratt att fa ut sitt arv
direkt nar du avlider om du har ett samboférhallande. I bonus-
familjer kan ett tydligt testamente minska risken for konflikter
och ekonomisk otrygghet.

5.FOorvara testamentet siakert

Forvara originalet pa en trygg och siker plats, till exempel

i bankfack eller hos en jurist. Informera garna en betrodd
person var testamentet finns. Det gar ocksa att registrera
det hos exempelvis en begravningsbyra eller juridisk byra
for séker forvaring.

6.Du kan alltid dndra ditt testamente

Du kan alltid dndra ditt testamente. Undvik att gora dndringar
direkt i originalet — om du vill &ndra nagot bor du skriva ett
nytt testamente eller ett tillagg (kodicill) som uppfyller samma
formkrav som originalet.



Att ge en testamentsgava till Horselskadades Riksforbund ar
att lamna mer an ett arv — det ar att lamna hopp!

Om du vaéljer att skriva in Horselskadades Riksforbund i ditt
testamente kan du kinna dig trygg med att vi forvaltar din
vilja pa basta satt. Vi har 90-konto och granskas av Svensk
Insamlingskontroll och foljer Giva Sveriges riktlinjer for finan-
siering och god insamlingssed.




Din testamentsgava:

Bidrar till framtidens horselforskning
Horselforskningsfonden &r Horselskadades Riksférbunds (HRF) forsk-
ningsfond och delar ut medel till forskning inom hérselskadeomrédet.

Starker rattigheter

Genom ditt stod majliggors arbete for battre tillganglighet i samhéllet,
sasom horselslingor och textning. Det gor att fler manniskor far
mdjlighet att delta i samtal, m&ten och sociala sammanhang, utan att
kénna sig utanfor.

Ger stéd och gemenskap

Din géva finansierar rddgivning, utbildning och lokala féreningar som
erbjuder stod och gemenskap. Genom Horsellinjen, en trygg och kost-
nadsfri rddgivningstjénst, kan hérselskadade och deras anhériga fa
rad, stéd och vagledning.

Okar kunskap och forebygger horselskador

Genom informationsinsatser och opinionsbildning sprids kunskap om
hur horselskador kan férebyggas, upptéackas tidigt och hanteras pa
basta sétt. Det skapar béttre forutsattningar — bade idag och for fram-
tida generationer.

Skapar ett mer inkluderande samhalle

Ditt stod bidrar till att fler kan leva aktiva och sjélvstandiga liv. Det
handlar om att kunna vaga delta i méten och sociala aktiviteter utan
oro, och slippa den trétthet och ensamhet som ofta féljer med en
horselskada. Tillsammans bygger vi ett samhélle dar alla kan hora till.
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Rad och st6d fran
Horsellinjen

Carolines son Vidars horselnedsattning upptécktes vid
screeningen pa BB och utan horapparater hor han nistan
ingenting. Redan frén borjan avskydde han sina horappa-
rater och blev arg bara av att se dem och han végrade ha
dem pa sig.

Svérigheterna att kommunicera paverkade vardagen
for hela familjen. Nér forskolan dessutom meddelade att
de inte ldngre kunde anpassa verksamheten pa det vis som
Vidar beho6vde da blev allt bara for mycket for Caroline.

Kontakten med Horselskadades Riksforbunds radgiv-
ningstjanst Horsellinjen har varit avgérande for Caroline
nar hon behovt stod och hjalp att hantera hinder i vardagen.

“Det ar ovarderligt att
detfinnsndgon attringa
nar jag inte vet vad jag
ska gora.”

Caroline Ahman




Enkelt och smidigt att skapa
testamente online

1. Svara pa fragor

Svara pa 15-20 enkla fragor pa hrf.se/testamente sa far du

ett personligt anpassat testamente. Du guidas genom fragorna
och ombeds att fylla i de uppgifter som behdvs for att testamentet
ska bli giltigt. Har du fragor s stéll dem i chatten dér en jurist finns

tillganglig.

2. Ditt testamente skapas
Tjansten ser till att ett juridiskt korrekt testamente skapas direkt.

3. Underteckna

Du véljer sjalv hur du vill f& testamentet levererat. Du kan skriva ut
det sjalv eller fa det hemskickat. Du gor fardigt allt online, men for att
ditt testamente ska bli giltigt maste du skriva ut det och skriva under,
och fa det bevittnat.

4. Forvaring

Det &r viktigt att ditt originaltestamente forvaras pa en trygg och saker
plats. Du kan, om du vill, enkelt kdpa till férvaring direkt i sista steget
nar du valjer hur du vill ta del av ditt testamente. Via var samarbets-
partner Lawly erbjuds livslang férvaring av bevakning av ditt testamente
via SBF (Sveriges Begravningsbyraers Férbund) mot en kostnad.

Scanna QR-koden med din smartphone
for att komma till hrf.se/testamente
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Har du fragor eller undrar nagot ar du varmt
valkommen att kontakta oss pa
telefon 08-457 55 00 eller testamente@hrf.se

D hrf

Horselskadades Riksférbund

Hérselskadades Riksférbund (HRF)

Organisationsnummer: 802004-4510

Box 1068, 164 25 Kista tl"yggt SVENSK

e-post: testamente@hrf.se, telefon (véxel): 08-457 55 00 givq nde INSAMLINGS
givasverige koNTo | KONTROLL

www.hrf.se



