Mall for insdndare
Horselskadades Riksforbund (HRF), 2026

Oppet brev till partierna i Region xxxxx:

Satsa pa horselvarden — satt punkt
for oacceptabla vantetider

Koéerna till horselvirden i Region xxxxxxxx har lange 6verskridit virdgarantin.
Véntetiden ligger nu pa ungefiar xx manader — trots att lagen siger max 9o dagar.

Det hér ar inte ett tillfalligt misslyckande. Det dr en f6ljd av att horselvarden inte har
fatt vixa i takt med behoven.

1,8 miljoner svenskar har en horselnedséttning — och vi blir allt fler, i takt med en
aldrande befolkning. Allt fler soker ocksa horselvard tidigare, och fler behéver
aterkommande uppf6ljning. Men horselvarden har inte fatt utvecklas i samma takt,
vilket gor att kderna bara vaxer. Regionen har stuckit huvudet i sanden.

Konsekvenserna ar forodande, for bade individ och samhaélle. Att under lang tid leva
utan fungerande kommunikation paverkar hela livet: arbete, relationer och hilsa.
Minniskor hamnar i social isolering, riskerar depression och slés ut fran arbetslivet.

Det ir inte vardigt det svenska valfirdssamhaillet.

Att istillet satsa pa horselvard ar ett kostnadseffektivt sétt att forebygga ohilsa och
minska vard- och omsorgsbehov. Obehandlad horselnedsittning ar en av de framsta
riskfaktorerna for utveckling av demens, visar forskningen.

Att vissa regioner lyckas korta kderna till horselvarden visar att koproblemet inte ar
oundvikligt — det ar politiskt. Nar horselvarden prioriteras, resurser utokas varaktigt
och arbetssitt utvecklas, d4 minskar vintetiderna.

Vi frigar nu samtliga partier i Region xxxxxxxxxxxx: Ar ni beredda att satsa pa
horselvarden? Kan ni lova kraftfulla och 1angsiktiga atgarder for att korta koerna, sa
att regionen lever upp till vdrdgarantin?

En av fem viljare har en horselnedsittning. Det ar dags att ta vart behov av
horselvard pa storre allvar. Det dr dags att sitta punkt for vantan.
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