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Uttalande av Horselskadades Riksforbunds kongress,
den 25 maj 2025

Till Sveriges riksdag, regering och regioner

Vi, Sveriges horselskadade, har fatt nog.

Under flera decennier har vi tvingats uppleva hur var lagstadgade ratt till vard pa lika villkor
sétts pd undantag. Vara vardbehov har gang pa gang bagatelliserats, ldgprioriterats eller
rentav ignorerats. Var tillgdng till horselvard har gradvis urholkats, underfinansierats och
underbemannats.

Nu ser vi féljderna. S& manga som 16 av landets 21 regioner klarar inte vardgarantin inom
horselvarden. I tio regioner maste horselskadade vénta mellan ett och tva ar pa
horapparatutprovning, visar HRFs nya kartliggning (maj 2025).

Det hér ar en katastrof for manga av landets 1,7 miljoner horselskadade. Att behova klara sig
utan fungerande kommunikation i manader och &r &r fullstindigt forodande.
Yrkesverksamma kan tvingas sjukskriva sig och pensionérer blir socialt isolerade, vilket kan
paskynda utvecklingen av demens.

Horselvard ar inte bara livsviktigt for en av fem svenskar. Det 4r ocksa helt avgorande for
folkhalsan och samhallet i stort. Rétt insatser i rétt tid forebygger ohélsa och skapar
forutsattningar for fungerande kommunikation och delaktighet genom hela livet. Det &r
grunden for att vi ska kunna studera, jobba och ha ett socialt liv.

Horselrehabilitering med hérapparatutprovning ér en av de viktigaste atgérderna for att
forebygga och fordroja utvecklingen av demens. Forskningen ar tydlig: "obehandlad
horselnedsattning” dr den framsta, enskilda riskfaktorn fér demens. Men vid anvdndning av
horapparater ar risken i stort sett samma som hos personer med god horsel.

Horselvardens vantetider pa bade ett och tva ar innebér att vi riskerar att allvarligt forsamra
folkhélsan och 6ka vardbehovet i hela landet.

Det hér &r inte bara ett regionalt problem, utan en nationell vardkris vars konsekvenser
kommer att paverka olika delar av samhallet under lang tid framéver. Horselvardens kris
idag kommer mérkas i demensvarden imorgon.

Horselvarden i majoriteten av landets regioner &r kraftigt underdimensionerad, konstaterar
HRF, med stod av véra enkéter till horselvarden. Det rader brist pd audionomer, men endast
ett fatal regioner har svart att rekrytera. Den frimsta orsaken till kderna &r att horselvardens
organisation och bemanning inte star i proportion till den stora och vixande
patientgruppen.

En del regioner forsoker hantera det 6kade vardbehovet genom att skjuta 6ver allt storre
kostnader pa den enskilde. Men det 4r bade cyniskt och kortsiktigt. Nar horselskadade inte
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har rad med horselvard minskar mahénda koerna, men det verkliga vardbehovet och det
vaxande folkhélsoproblemet finns kvar.

S& har kan det inte fortsatta.

Vi, som foretrader landets horselskadade, kraver omedelbara atgérder for att sakerstélla att
alla kan fa horselrehabilitering utifrén behov, i rimlig tid. Det ar dags for landets regioner att
prioritera horselvarden betydligt hogre.

Det ar ocksa dags for riksdag och regering att stélla tydligare krav pa landets regioner och
skapa bittre forutsattningar jamlik vard. Det ar inte rimligt att behandlingsutbudet,
avgifterna och vantetiderna skiljer sig sa kraftigt at fran region till region, och ibland inom
en och samma region.

Vi bor i ett och samma land, med en och samma hélso- och sjukvardslag, som séger att i
Sverige, dér géller vard pa lika villkor. Darfér uppmanar vi nu vara folkvalda att lyfta
huvudet ur sanden, ta sitt ansvar — och omedelbart borja folja lagen.

Horselskadades Riksférbunds kongress
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