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Lathund till HRFs motionsformular

Logga in och skapa konto

Inloggning till HRFs motionsformulér sker via hrf.se/kongress2025 och fliken ”Skicka in motioner”

Nar du har klickat pa lanken ombeds du att skapa ett konto:
e Ange fornamn, efternamn, e-post och telefonnummer
e Vilj vilket distrikt och vilken forening du tillhor i rullistorna

e Klicka pa knappen ”Skapa konto”

Registrera konto )

Fornamn

Férnamn
Efternamn

Efternamn
E-post

E-post
Telefonummer

Ange ditt telefonnummer
Valj Distrikt

Valj... ™
Vilj forening

Vilj... v

Du kommer f4 tillgang till féljande enheter:
HRF

Nu far du ett meddelande om att ditt konto har skapats och att du har fatt en l4nk i din
e-post for att bekréfta e-postadressen.

Ditt konto har skapats!

Ett meddelande har skickats till
sarah.guhne@hrf.se.

o
Vanligen folj lanken i meddelandet o

for att bekrafta din e-postadress
och skapa ditt I6senord.

Ga till inloggningssidan



https://hrf.se/kongress2025/information-om-motioner/
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G4 till din e-post, leta upp mejlet fran Easymeet Motions och klicka pd knappen ”Bekrifta
e-postadress”. Sedan ombeds du att skapa ett 16senord till ditt konto.

Bekrafta e-post

ne@hotmail.com

Nu har du skapat ditt konto. I din e-post ska det nu finnas ett nytt mejl frin Easymeet Motions med
inloggningslénk till inloggningssidan. Spara gérna det mejlet om du ska l&dmna in fler motioner.

Lank till inloggningssida

Ditt anvandarnamn ar sarah.guhne@hrf.se

Gatil
inloaaninassidan

Om knappen ovan inte fungerar kan ni kopiera webbadressen nedan och kiistra in i er
webblasare

hitps://motion. easymeet se/motions/hri#
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Administrationsvy motioner

Nar du har klickat pd knappen ”G4 till inloggningssidan” i ovan visade ruta kommer du till
valkomstsidan. Klicka nu p& knappen "HRF Kongress 2025” for att komma till administrationsvyn
fér motioner.

& Q_’E{ HRF Motions & Sarah Guhne - HRF (Medlem) ~ i ~

Vilkommen

Vilj mote nedan genom att klicka pa det

HRF Kongress 2025

Alla ‘

Avslutade ‘ Test

Motioner till kongressen 2025
Oppet fér motionsregistrering

n 15/sida

Nu har du kommit till administrationsvyn fér motioner. Klicka nu pa knappen ”Skapa motion”.

n e)..h.'_f‘ HRF Motions & Sarah Guhne - HRF (Medlem) - Gam~ =

Motioner till HRF Kongress 2025

@=voDao -
#3122 % |Titel 4 | Oomrade % | Hanterande enhet 4 | Avsindare $ | ®7/11~ |

Inga motioner hittades

Skapa motion

Skapa motion

Nu kan du skapa din motion:
e Vilj om du skapar en motion som enskild medlem, forening eller distrikt
e Vilj vilket omrade du vill motionera om
e Vilj rubrik
e  Skriv din motivering
e Skrivdin/dina att-sats/er

e Klicka pa ”Spara och publicera” nir du ar klar



Ny motion

Avsandare: Sarah Guhne

ickas in med anti féreningen eller enskild medlem som avsandare.
Distriktsmotion Féreningsmotion Enskild mediem
Valj motionens omrade
Valj omrade.. v

Rubrik

Vad handlar motionen om

Motivering (Beskriv kortfattat det som ni anser behover dtgardas och vilken 4tgard ni forordar,)

Viforeslar kongressen besluta att

Enatt-sa

Motionarens férnamn och efternamn

DCBIl_JsEEiigrmm-Tmﬁrgv

Spunocuntors IR o |
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Om du inte vill publicera/skicka in den pé en gang, klickar du pa knappen "Spara och stang”.

I administrationsvyn for motioner ser du de motioner du har 1amnat in. Pa exemplet nedan ser du att
den sista motionen ej r publicerad/inskickad &n dd man endast har klickat p& ”Spara och sting”.
Man har mojlighet att antingen radera den genom att klicka pa knanoen "Radera” & eller att

publicera/skicka in den genom att klicka pa symbolen "Publicera” " .

& @_”_’_f_ HRF Motions

Motioner till TEST - HRF
B=YBBRLED

# sl2 |2 ¢ |Tiel s
2 4 Motionen handlar om vérdegrund...

4 4 Nytt HRF godis

5 4 Nytt HRF godispapper som inte later

Ej publicerad /2 XX

Omrade

Vardegrund

Avsnitt: Engagemang  rorelse
Avsnitt: Horselvard

Stadgar

4 | Hanterande enhet
HRF (HFR)
HRF (HFR)
HRF (HFR)

HRF (HFR)

4 | Avsindare
Sarah Guhne
Sarah Guhne
Sarah Guhne

Sarah Guhne

& Sarah Guhne - HRF (Medlem) ~ G~ =

[ Somatatrotion
s ®7/14~ |
a=0o
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Inlamning av forenings- och distriktsmotioner

Ska du skapa motioner for din forening eller ditt distrikt foljer du samma anvisningar som ovan.
Skillnaden mellan att skapa en medlemsmotion eller en motion for en forening eller ett distrikt ar att
du behéver ange datum for det foreningstyrelse-/distriktsstyrelseméte som motionen antagits pa

langst ned i formularet.
Motionen har antagits pa foreningsstyrelsemote/distriktsstyrelsemote den

Valj datum



