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Vad och varfor?

* Svensk halso- och sjukvard haller hog kvalitet, men

* Halso- och sjukvarden star infor en rad utmaningar.
* Tillgangligheten har brister
e Langa vantetider
 Behov av god och mottagaranpassad information
e Battre samordning behdvs
 Behov av gott bemodtande
« Okad delaktighet dnskvart

 Genom att utveckla vardforlopp kan forutsattningarna 6ka fér en mer
jamlik och effektiv vard baserad pa basta tillgangliga kunskap.
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Vad och varfor?

”Personcentrerade och sammanhallna vardforlopp tacker en eller flera
delar av en vardkedja.

Dokumentet beskriver bland annat flode och atgarder for
sjukdomsomradet samt patientens medverkan.

Aven mal och indikatorer fér uppféljning beskrivs.

Forloppen tas fram inom Nationellt system for kunskapsstyrning i halso-
och sjukvérd.” (nationelltklinisktkunskapsstod.se)
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Vad och varfor?

"Sammanhallna vardforlopp ar en del i utvecklingen mot en jamlik,
effektiv och personcentrerad vard.

Syftet ar att patienter ska uppleva en mer valorganiserad och
helhetsorienterad process utan onodiga vantetider i samband med
utredning och behandling.

Vardforloppen ska utga fran tillforlitliga och aktuella kunskapsstod.

De ska utformas sa att de kan foljas i de nya digitala vardstoden som
regionerna nu upphandlar och infor.” (Socialstyrelsen.se)
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Hur?

Standardiserat arbetssatt
Gemensamma dokumentmallar for alla omraden
Arbetsgrupp

Representativ
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Hur?

Standardiserat arbetssatt

Gemensamma dokumentmallar for alla omraden
Arbetsgrupp

Representativ

Skillnader fran andra vardforlopp
Kronisk funktionsnedsattning
Heterogen grupp — multipla orsaker till horselnedsattning
Barn och vuxna i samma vardforlopp

Tidsaspekter i vardforlopp Nationellt system
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Figur 2_ Grafisk presentation av | nulaget vanligt férekommande erfarenheter av halso- och
sjukvarden hos barn med grav horselnedsattning och deras narstiende.
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Figur 3. Grafisk presentation av | nulaget vanligt farekommande erfarenheter av hdlso- och
sjukvarden hos vuxna patienter med grav horselnedsdttning.
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Vem?

Alla aldrar

Tonmedelvarde > 65dB HL
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Personcentrerat och sammanhallet vardforlopp
Grav horselnedsattning

Malsattningen med vardforloppet ar att patienter med grav horselnedsattning ska fa
optimala forutsattningar till kommunikation och delaktighet genom att

e tiden fran konstaterad grav horselnedsattning (hos vuxna) respektive
misstankt grav horselnedsattning (hos barn) tills att upprattande av vardplan
paborjats ar maximalt 30 dagar

e uppfoljning av habiliterings- och rehabiliteringsinsatser sker regelbundet
och genomfors pa initiativ av vardgivaren

e det utifran individens behov erbjuds insatser i form av medicinska,
pedagogiska, psykosociala, sprakstodjande och tekniska atgarder

e varden ska vara personcentrerad, starka delaktighet och patientens
och/eller vardnadshavarens egna resurser och ges i multiprofessionella team

e patienter med grav horselnedsattning ska fa information om Cl och utifran
behov utredas for Cl-habilitering eller Cl-rehabilitering.
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Figur 1. Fibdesschema i personcentrerat och samrmanhallet vardfdrlopp gras hireelnedsatining.

1
i For peraoner mes gray horselnedsyitning ir

1

i

1 &l wikLER alt b i Pl Biluatsn Sch a@n :

Ingdng barn: e Ing vaamen: :r'glul. WU | kpmanurilerite $emdpa som & 53 optimal som |

.o Wntanks grav Pantatald groe Larging frin : mijlig. Dirdar ke atl harsetwirden arbetsr |
O e S S C e m a RO NS N E B M S DTN harsavdid 18 Bam | Rkt s misd wirtplan ooh regeibunden :
| ] 1

L}

[}

1 ueplninmg e pateniers whoation.

: | 1. & r—
| R N

Patientens egenvard

Forg
> upp
dars

och -
|

revi

(L)

Stimulera

(M)

Uppmarksamma Anvanda

.. . sprak och

andrade behov horhjalpmedel o s
kommunikation

(O)
Extra

uppfoljning
horselvarden
i LY "t Atimutera i I .
Ervalind Uiglag:

: im:r::r“ h!rh.-h—.d-ﬂ w“r::ﬂlm : ":-:n—.\.':n- -.-.Ir-l:f-»-\rgr\.:-ll.--:-'dl-I-l:-.r,g- N"atlone"t syStem .

S— Owergdr il hirsetvied fér vuana for kunska psstyrr“ng

L Halso- och sjukvard
Eutim
1 SVERIGES REGIONER | SAMVERKAN
mk:ﬁ - G ak] -.-.:lljlfh"illil".-l-\-lp Exrarg
Pathemien avatdr hiesovard




Atgirdstabell

Halso- och sjukvardens atgdrder

Patientens atgdrder (efter formaga)

(E) Medicinska dtgdrder
Planera atgdrder utifran vardplan.

Ge medicinsk information och lagesbeskrivning.
| samrad med barnet och vardnadshavare ta stallning till och
utifran behov initiera

¢ faststdllande av hérselskadans typ och grad
orsaksutredning och prognos

vestibular utredning och behandling
tinnitusutredning

utredning fér eventuell hirselforbattrande kirurgi
Cl-utredning

farmakologisk behandling vid behov

fysioterapi relaterad till hdrselnedsadttning och/eller
vestibular problematik.

" ® ® ® ® ®

Vid behov remittera fér utvidgad utredning hos exempelvis
barnl3dkare, 6gonlakare eller genetiker.

Utfarda lakarutlatande och intyg till Forsakringskassan, skola
eller farskola.

Ha dialog med barnet och vardnadshavare om diagnos, orsak,
prognos och konsekvenser.

Sdkerstall att barnet inkluderas i information och planerade
atgarder, aven infor dvergang till vuxenteam.

L

Ta aktiv del i beslut om vidare
diagnostik och behandling.

Medverka i planerade
utredningar.

Ta med hjalpmedel vid besdket.

Reflektera dver hur det fungerar
horselmassigt, sprakligt,
utvecklingsmassigt och socialt
infér lakarbesdk.

Reflektera tillsammans med
barnet Gver och formulera fragor
om familjens och/eller barnets
situation.
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Uppfoljning av vardforlopp

Indikatorer; t.ex

Andelen av vuxna patienter som bekraftats med grav 100%  Regionernas
horselnedsattning under de senaste tva aren som har fatt stod vardinformationsstod
i multiprofessionellt team inom horselvarden

Andelen av patienter under 18 ar med misstanke om eller 100%  Regionernas
bekraftad grav horselnedsattning under de senaste tva aren vardinformationsstod
som har fatt stod i multiprofessionellt team inom horselvarden

Andelen av patienter med misstanke eller som bekraftats med 100%  Regionernas
grav horselnedsattning som har fatt information om Cl vardinformationsstod
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Paverkan pa horselvarden

* Horselvarden behover ha battre oversyn av patientgruppen
e Regelbunden kontakt pa vardens initiativ

 Behov av breddad och fordjupad kompetens
* Professioner

« Okade kostnader for regionerna initialt
e Fler aktiva professioner
* Fler Cl-utredningar
* Fler Cl-operationer

e Battre s.k. produktionsplanering = kostnader under kontroll
e Vard iratt tid
* ”Rétt” person fér CI Nationellt system
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Att ge ratt vard i ratt tid till ratt person, utifran
individens behoy,

ar tidseffektivt och kostnadseffektivt
for varden OCH for individen
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