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Tva av tre larare tycker att ljudmiljon

| skolan ar ett problem

Stoérande ljud ar ett av skolans storsta miljopro-
blem. Tva av tre larare upplever problem med ljud-
miljon varje dag/varje vecka, och manga har till och
med svart att hora eleverna i klassrummet.

I rapporten "Kakofonien” (2010) slog HRF larm om
att tva av tre larare/forskollirare hade problem med
ljudmiljon pa jobbet varje dag/varje vecka. Hela 57
procent hade ofta/ibland svart att hora vad eleverna
sa i klassrummet.

Dessa ljudmiljéundersckningar, som HRF ge-
nomforde bland medlemmar i Lirarnas Riksférbund
och Lirarférbundet, fick stor uppméarksamhet. Men
ingenting tyder pd att situationen har forbattrats
nimnvirt sedan dess.

Under de senaste aren har ljudmiljéproblemens
negativa effekter bekriftats av flera forskningsstudier
och medvetenheten om problematiken har 6kat i
skolvarlden, bland politiker och i samhallet i stort.

Men stérande ljudmiljoer dr fortfarande ett efter-
satt arbetsmiljoproblem i skolan. Det maste tas pa
storre allvar, konstaterar HRF.

I skolor, forskolor och fritidshem &r det inte ovan-
ligt med ljudnivaer pa 7o decibel, vilket 4r jamforbart
med en del verkstadsindustrier. Sadant ljud ger sillan
omedelbara horselskador, men kan fa stora konse-
kvenser fo6r koncentration, minne, kommunikation
och prestationsférmaga, samt bidra till stress och
andra hilsoproblem, hos bade barn och vuxna.

I daliga ljudmilj6er forsimras forutsittningarna
for inldrning, problemlésning och forstielse. Sirskilt
hart drabbas dirfor de barn som redan har det tufft,
med inldrningssvarigheter, lds- och skrivsvarigheter,
hérselnedsittning eller ett annat forstasprak dn
svenska.

Det som st6r mest dr vanliga verksamhetsljud,
som roster, steg och skrapande stolar. Det beror pa
att manga skollokaler har fel akustik, eftersom de
skapades for "katederundervisning”, dir en rost
skulle horas langt, utan konkurrens av andra roster.

Men trots att skolan nu har 6vergatt frdin monolog
till dialog, med en helt annan ljudmiljé och rérlig-
het, har man inte anpassat lokalernas akustik. Folj-
den ir att skolor, forskolor och fritidshem i hela
landet brottas med omfattande ljudmiljoproblem.

Hur ofta tycker du att ljudmiljon pa jobbet &r ett problem?
Kalla: HRF/Novus Opinion 2009
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Las mer om HRFs ljudmiljdundersékningar i rapporten
"Kakofonien” (HRF 2010) www.hrf.se/rapporter

Nastan en tredjedel av lararna/forskollararna har
svart att héra p& moéten och sammantraden. En stor
del av forklaringen ar att lokalernas akustik inte
lampar sig fér samtal.

Fyra av tio larare/férskollarare har svart att hora pa
raster, i samband med fika och lunch. Skolmatsalar
har ofta helt fel akustik, vilket gor att elever och
larare tvingas &ta i 6ronbeddvande buller.

Sju av tio larare/forskollérare uppger att de aldrig
far horselkontroller via jobbet.

Fakta ur HRFs ljudmiljdundersékningar
("Kakofonien”, 2010)
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