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Aspekter kring ljudmiljon och elever
Inom neuropsykiatriska

funktionsnedsattningar (NPF)-
utifran annorlunda perception
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skolmyndigheten (SPSM)

Specialpedagogiska:()
skolmyndigheten -

2016-11-16



l
/\

NPF- neuropsykiatriska
funktionsnedsattningar

« ADHD
o Autismspektrum
e Tourettes syndrom

http://www.kunskapsquiden.se/psykiatri/Teman/Neuropsykiatriskafunktionsnedsattnin

gar/Sidor/default.aspx
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Bra ljudmiljo nodvandigt for vissa men
bra for allal...

Vad behdver vi tdnka pa utifran for barn och elever inom
NPF?
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Annorlunda perception

« Handlar om hur sinnesintrycken bearbetas i hjarnan
« Svarigheter att sortera och samordna sinnesintryck.
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Sinnena

"Interna”
Proprioception
Balans

Lukt

‘ansel |
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Samordning av intryck

Samordning
Tolkning

Horsel m)

Syn )

Kansel m—)

Lukt &~ —)

Smak  m———)
Proprioception ~ ——)

Balans mmmms)

Reaktion
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e "She has a voice that hurts my ears. It's makes my
Inside rattle. | felt like pushing her away from my ears
to make her stop talking.” (veenendal, 2009)

e " Ibland nar ljud eller andra manniskors rorelser gjorde
det oroligt omkring mig, stangde jag automatiskt av.
Sara (i sainsbury, 2009)

e "Ben cannot manage to go to the cinema...we tried
once and he dropped to the floor with his hands over
his ears and his eyes squeezeed shut, screaming "to
noisy"... (Jackson, 2002)
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Annorlunda perception kan innebara:

 Fragmentarisk perception

o FOrdrojd perception/ bearbetning
* Hypo- och hyperkanslighet

e Fluctuation (eng)

« Sarbarhet for sinnes "overload”
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"For lite”, "for mycket” -
input fran sinnena

Hypokéanslighet, under Hyperkanslighet, over
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Hypokanlighet, under Hyperkanslighet, over

« Reagerar inte p& namn e Kanslig mot ljud/ roster

« Svart att halla fokus pa

] den som talar

* Presterar baitre mea Blir latt radd for ljud
bakgrundsljud

» Forsenad reaktion

e GOr ljud medan hen
e Dras till jud/oljud arbetjgr

e Blir 6verbelastad | storre

grupper
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Film ® 0

| &
The Natio?

Autistic Society

 Information overload

€an you make it to the'end?
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Framgangsfaktorer

A

" .
AN

!

Allmant god ljudmiljo
Kunskap

Forstaelse

Anpassningar/ lara strategier
Samverkan.

Specialpedagpgiska:‘()

skolmyndigheten
2016-11-16 y



l
/\

Framgangsfaktorer

Kartlagg, samla information!
Tank pa elevens perspektiv.

* Det ser olika ut, for olika barn och elever
* Finns ingen universallosning

Specialpedagogiska/‘,:()

skolmyndigheten
2016-11-16 14



l
AN

Balans- energi
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