
NYHET: AUTOGIRO 
– ENKELT OCH PRISVÄRT!
 
Det är enkelt att bli medlem i HRF!  
Anmäl dig genom att fylla i formuläret på  
www.hrf.se/medlem eller posta den portofria  
kupongen här intill, så skickar vi mer information  
och anmälningsblankett!

Att vara medlem kostar bara 300 
kronor för ett helt år. Familjer och unga 
under 18 år får rabatt.

Nu kan du även välja autogiro!  
Då betalar du bara 25 kronor* per 
månad, som överförs automatiskt. 
Enkelt och prisvärt!

Läs mer om autogiro och våra 
medlemskap på www.hrf.se/medlem

*Gäller ordinarie medlemsavgift (huvudmedlem).  
Vid rabatterat medlemskap eller medlemskap i flera  
föreningar blir månadsavgiften en annan.
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FRÅGA HÖRSELLINJEN
Har du frågor om något som rör hörsel och hörselskador? 

Då kan du söka fakta och råd på HRFs kunskapswebb, www.hörsellinjen.se
Du är även välkommen att kontakta HRFs rådgivare på Hörsellinjen.  

Mejla din fråga via hörsellinjen.se eller ring 0771–888 000, 
vardagar kl 9–15. Vanlig samtalstaxa.

Hörselskadades Riksförbund (HRF) l www.hrf.se
Box 6605, 113 84 Stockholm, tel: 08-457 55 00, texttel: 08-457 55 01, e-post: hrf@hrf.se

www.facebook.com/HRFriks  www.twitter.com/HRFriks
insamlingskonto: pg 90 03 14—6, bg 900-0738
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Bli 
hörselsmart.
Bli medlem.

NU:

25 kr* 
per mån.

Nu bara

25 kr* 
per månad
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EN STARK RÖST  
PÅ DIN SIDA
Har du nedsatt hörsel? Eller kanske 
tinnitus, Menières sjukdom eller ljud­
överkänslighet? Eller är du förälder till 
ett hörselskadat barn? 

Då är Hörselskadades Riksförbund 
(HRF) organisationen för dig! 

Vi sprider kunskap, påverkar 
beslutsfattare, väcker opinion, ger råd 
och stöd till enskilda, främjar ny forsk­
ning och skapar mötesplatser för dig 
som är hörselskadad. 

Ju fler medlemmar vi blir, desto 
starkare röst får landets 1,5 miljoner 
hörselskadade!

VÄLJ DET MEDLEMSKAP 
SOM PASSAR DIG!
 
Vill du vara med i HRF? Välkommen! 
Du kan välja mellan att bli medlem i en av våra 190 
föreningar eller att bli stödmedlem. 

Oavsett vilket medlemskap du väljer får du tidningen Auris, 
annan nyttig information och olika medlemsförmåner. 
Som föreningsmedlem kan du dessutom delta i lokala 
aktiviteter, få lokal information och bli vald till förtroende­

uppdrag inom HRF, om du vill. Som stödmedlem 
ger du ett viktigt stöd till HRFs arbete, men du 

är inte valbar till förtroendeuppdrag.
Medlemsavgiften är 25 kronor/månad  
(300 kronor/år) för både föreningsmedlem 
och stödmedlem.

Vill fler i familjen vara med?
Familjer/familjemedlemmar och unga 
under 18 år får rabatterad avgift vid 
medlemskap i förening. Läs mer på  

www.hrf.se/medlem
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Jag vill stödja HRFs arbete för ett tillgängligt 
samhälle, där vi hörselskadade kan leva i 
full delaktighet. Därför är jag medlem! 
Hanna Pålsson, AT-läkare, Trelleborg

Ge ett hörselsmart stöd. Genom att 
vara medlem stärker du HRFs arbete 
för ett hörselsmart samhälle, med 
bättre villkor för alla hörselskadade. 

Möjlighet att påverka. Som medlem 
kan du vara med och påverka politiker 
och andra beslutsfattare.

En tidning som angår dig. Som 
medlem får du tidningen Auris, med 
spännande reportage och nyheter 
om forskning, teknik och politik.

I gott sällskap. I din förening kan du 
utbyta tips och erfarenheter, delta i träffar 
och utbildningar, och vara med och påverka.

Rabatter och förmåner. Som medlem får du en rad erbjudanden.

Juridisk rådgivning. Medlemmar kan få råd av HRFs jurist i vissa 
socialförsäkringsärenden, via HRFs Hörsellinjen (se baksida).
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att bli medlem:
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