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Fraga Horsellinjen om slingor!

Horsellinjen ar en radgivningstjanst fran Hérselskadades Riksforbund

(HRPF), for alla som har fragor som ror horsel.

Pa www.horsellinjen.se hittar du massor av nyttig information
om teleslingor - vad ni ska ténka pa vid inkdp av teleslinga, tips om
skotsel och rutiner med mera. Har finns dven information om
ljudmiljo, textning, tolkning, checklistor for tillgangliga moéten

och mycket annat.

Du ar ocksa valkommen att kontakta Horsellinjens radgivare.

Mejla via formularet pa www.horsellinjen.se eller
ring 0771-888 000, vardagar kl. 9-15
(vanlig samtalstaxa).

HORSELLINJEN
En del av Horselskadades Riksférbund (HRF)
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SLING

Hérselskadades Riksforbund ¢ hrf.

Slingkollen ar Hérselskadades Riksférbunds (HRF) satsning pé fler och béttre teleslingor runt om i Sverige!
Bland annat inventerar HRFs foreningar var det finns slingor och hur de fungerar. Slingkollen sprider ocksa
kunskap om och vacker opinion for fler teleslingor och ett horselsmart samhélle. Las mer pa www.slingkollen.se

Valkommen att hora av er om ni vill att vi ska komma/komma tillbaka och
informera eller kolla hur teleslingan fungerar i era lokaler. Vi hjalper garna tilll

HRF-forening/distrikt:
Kontaktperson:
E-post:

Telefon:
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900 000

hérselskadade har
nytta av teleslingor

Ungefér 1,5 miljoner vuxna i
Sverige har en horselnedsétt-
ning, varav 500 000 anvénder
horapparater. Det innebér att
nastan en halv miljon horsel-
skadade skulle ha mojlighet att
hora betydligt battre om det
fanns teleslinga i alla samlings-
salar, biografer, teatrar, kom-
munhus och andra lokaler som
ar 6ppna for allménheten.

Las mer: www.slingkollen.se

Teleslinga — enkelt
och horselsmart!

Teleslinga (hérslinga) dr en enkel och bra 16sning som gér att
personer med hdrapparater hor betydligt battre. Darfér maste
varje lokalagare och arrangor se till att det finns teleslinga — och
att den ocksa fungerar. Annars stéangs horselskadade ute.

For de flesta med horselnedséttning racker det inte med hogtalare for att
hora bra. Horapparater eller horselimplantat dr bra, men de forstarker
dven bakgrundsljuden i lokalen: steg, fliktar, skrapande stolar, sorl med
mera. Om det &r 1angt avstand till den som talar - till exempel ndgon som
stér pa en scen — sd blir det 4nnu svarare att hora det som sags.

Dérfor ar teleslingan en sa fantastiskt bra 16sning! Pa ett enkelt sétt ver-
for en slinga ljudet fran hogtalaranlaggningen/ljudsystemet i en lokal
direkt in i horapparaterna. For den som lyssnar blir det ungefar som att
lyssna med horlurar: starkare, tydligare — och néra!

Brist pa teleslinga — en form
av diskriminering

Det finns lagkrav pa teleslinga i storre ny- och
ombyggda lokaler (se till vanster).

Dessutom séger diskrimineringslagen att den
som &r ansvarig fér en verksamhet ar skyldig att
genomfora "skaliga atgarder” for att verksam-
heten ska vara tillgénglig fér en person med
funktionsnedsattning. Teleslinga &r i de flesta fall
en skalig atgard.

Med "Slingkollen” vill vi i Horselskadades Riks-
forbund hjélpa verksamheter att forbéattra sina
lokaler, sa att de erbjuder full delaktighet for alla
hoérselskadade. Det ar bra fér allal
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Sa funkar teleslingan

En teleslinga ar inte bara sjalva slingtraden — det ar
ett enkelt system som lankar ihop foljande delar:

1. En ljudkalla, 2. En slingforstarkare, 3. En teleslinga
(slingtrad), 4. Horapparater med telespole.

— 4. Horapparater
’ — med telespole
—~

S& hér fungerar en teleslinga: 1. Liudkalla
En ljudkalla, till exempel en rost i en mikrofon, tv eller dator (1), )
overfors till en slingforstérkare (2), som &r kopplad till sling-
traden, sjalva teleslingan (3). Slingan &r vanligtvis placerad
utmed véiggarna eller i/under golvet. Nar ndgon talar i mikro-
fonen genereras strom i slingan och det skapas ett elektro-

magnetiskt falt. Horapparaterna (4) satts i T-ldge och
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Anlita en
riktig expert!

Var noga med att alltid anlita
en erként kunnig slinginstallator
vid installation och underhall av

teleslingor. Kontrollera att
installatoren foljer IEC-
normen 60118—4, for
bésta resultat.

plockar da upp ljudet tradlost fran magnetfiltet via en
liten mottagare inuti hérapparaten — en telespole.
De flesta horapparater har T-ldge, men inte alla.

Det smarta med teleslingan ar att ljudet frén den
som talar eller annat man vill hra kommer ndrmare
— direkt in i hérapparaten! Avstandet till den som
talar, dalig akustik, brummande ventilation eller

annat bakgrundsljud spelar d& mindre roll. 3. Slingtrad
(sjalva teleslingan)
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2. Slingforstarkare

Hall slingkoll! Rutiner och underhall ar A och O Anvand ratt mikrofoner — pa ratt satt

En teleslinga behdver regelbunden tillsyn och under- finns flera mikrofoner tillgangliga om flera ska prata Det racker inte att installera en bra talar, &ven nar hen vrider pa huvudet.
hall, precis som all elektrisk utrustning. Se till att ni « Kontrollera att andra ljudkallor ar kopplade till slingan teleslinga. Det &r ocks4 helt avgs- Sédmst &r rundupptagande mikro-
inte blir staende utan nar ni som bést behGver den! rande med bra mikrofoner och rtt foner, som &dven tar upp stérande

e Ha en enkel anvéandarmanual i anslutning till sling-

o Skaffa ett enkelt kontrollinstrument s& kan vem som forstarkare/panel for att sla pa teleslingan g|kro;ontelin|l.<.. g t bakgrundsljud II ru:nmet, thI” exempel
i - . . _ rundregeln &r att den som pratar appersprassel, steg med mera.

helst lyssna efter om slingan fungerar o Ha tydlig information om vem som &r "slingansvarig” 9 on som p pappersprass g .
. o . . . ) . ska ha mikrofonen sa nara munnen Tank ocksé pa att allt som ségs ska
e Ha som rutin att infér varje arrangemang kontrollera samt kontaktuppgifter, ifall teleslingan inte fungerar som majligt, for bra judkvalitet, Det horas pa slingan. Se darfor till att ha
ﬂta:hk:g::éfa:n%aeos(tzgriids: fungerar som den ska, e Se till att personal har kunskap om hur teleslingan innebar att headsetmikroner (b.om— mikrofon for alla som talar, inklusive

9 fungerar och att ndgon har ansvar fér teleslingan vid . w des N .

mikrofoner) ofta &r bra, eftersom de publikfragor. Lds mer om mikrofoner

e Kontrollera att mikrofonerna fungerar bra och att det varje arrangemang

hamnar néra munnen péa den som pa www.slingkollen.se
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Denna lokal ar utrustad
med teleslinga, stéll in
hoérapparaten i T-lage
vid behov.

Skylta med er
teleslingal

Har ni teleslinga? Glém da inte
stt informera om det! Informa-
tionen &r inte bara en viktig
tillganglighetsfraga — det ar
ocksa bra reklam for er verksam-
het, som kan locka fler bestkare.

Se till att det finns information
om slingan pa er webbsida.
Skaffa ocksé skyltar med den
internationella symbolen for
teleslinga (se ovan) — sétt upp
dem bade i och utanfor lokalen.
Bilden finns dven pa
www.horsellinjen.se

Om teleslingan inte tacker hela
lokalen, s&tt upp en karta som
visar var den fungerar bast.

Ange alltid kontaktperson, ifall
nagon har problem med slingan.



